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Salut !   les voisins…  

 
 

     Un autre belle année 
vient de s’écouler pour le 
projet ‘’Salut! les voisins…’’. 
Ce projet me tient à cœur 
depuis deux ans,  car il me 
permet entre autres, de 
faire des rencontres 
surprenantes.  En effet j’ai 
l’occasion d’échanger avec 
des locataires bénévoles 
plein d’énergie, des 
résidants riches en 
expérience et souvent avec 
une immense capacité de 
résilience, des gens très 
inspirants… 

 
 
 

Habitation De La Mennais 

     Le projet fut lancé au mois 
d’août 2010. Je dois dire que 
cette habitation accueillant 127 
locataires représentait pour 
moi un énorme défi.  
 

      Comment faire en sorte 
que les locataires croient à un 
projet visant la création d’un 
milieu de vie où il fait bon 
vivre, alors qu’un historique de 
conflits avait laissé autant de 
traces ?  
 

      En Août 2010, j’organise 
un premier café rencontre 
pour annoncer l’ouverture 
officielle du projet et personne 
ne s’est présenté…  
 
 

    

  
 

     Alors, petit à petit, je 
commence à apprivoiser ce 
milieu de vie en me présentant 
porte à porte et en abordant les 
résidants dans les lieux 
communs de l’habitation et 
même quelques fois, dans le 
quartier…  
 

     Heureusement,  on finit 
toujours par tisser des liens de 
confiance avec quelques 
personnes prêtes à relever le 
défi. Actuellement, je peux 
compter sur la précieuse 
collaboration de quatre (4) 
locataires bénévoles : La 
marqueuse de points de l’activité 
sacs de sable;   Le responsable 
de salle qui s’engage à rendre la 
salle communautaire accessible 
à tous 365 jours par année; La 
Responsable de la promotion des 
activités qui distribue de porte à 
porte, le calendrier mensuel 
d’activités et La responsable de 
l’activité Soupe aux cailloux 
qui prépare le dessert et qui 
contribue à la préparation de la 
soupe.  
 
 
 
Résidence De Fleurimont 

     Cette habitation accueille 54 
locataires.  Encore cette année, 
se fut une immense satisfaction 
de travailler auprès des résidants 
de cette habitation. 
 
 
 

  
 

     Grâce à leur chaleureux 
accueil dès que j’arrive, ils me 
font sentir comme si j’étais une 
voisine de plus.  
 

     Un climat d’entraide et de 
bon voisinage caractérise la vie 
collective de l’habitation.  De 
plus, leur motivation pour 
continuer à travailler fort pour 
l’améliorer de plus en plus, les 
amène à proposer au Groupe 
L’Entre-Gens de collaborer à la 
gestion financière d’éventuelles 
activités d’autofinancement.  
 

     À cet effet, le comité de suivi 
du projet, étudie la possibilité 
de réaliser un projet pilote en 
réponse à cette demande de 
collaboration. En formant un 
groupe de locataires prêt à 
s’impliquer dans la gestion 
financière avec le soutien du 
Groupe L’Entre-Gens, les 
résidants auraient le droit 
d’obtenir une subvention 
provenant de l’office municipal 
d’habitation, leur permettant 
d’élargir et d’améliorer leur 
programme d’activités. À 
suivre… 
 
 
 
 
Résidence Beaubien 

     Ce fut une année difficile à 
l’habitation Beaubien.   
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      Un ancien conflit entre 
locataires ralentit l’évolution de 
la vie collective ayant pour 
conséquence la démotivation 
de l’équipe d’organisation 
d’activités, composée par 6 
locataires bénévoles. 
Nombreuses ont été les 
interventions individuelles 
susceptibles d’encourager les 
bénévoles à continuer leur 
travail en harmonie. Des 
changements au niveau de la 
programmation et de 
l’organisation d’activités ont 
été apportés dans le but 
d’augmenter le taux de 
participation des résidants. 
Toutefois, le taux de 
participation est à la baisse et 
l’équipe d’organisation décide 
de prendre un temps de repos 
et de réflexion durant l’été 
pour poursuivre leur travail 
bénévole au début de 
l’automne. A suivre… 
 
      

 
     En ce basant sur le tableau 
ci-après,  Salut! les voisins a 
rejoint 121 personnes sur une 
possibilité de 305 résidants. Ce 
chiffre correspond à 39, 6% de 
la totalité de la clientèle ciblée 
par le projet. En effet,  le travail 
du milieu permet de constater 
que parmi les personnes non 
rejointes, on trouve des gens 
très malades ou de très grand 
âge, ne pouvant pas participer 
aux activités. 
 

     Il ne me reste qu’à remercier 
chaque membre du comité de 
suivi pour leur implication active 
au niveau du Projet, mais 
surtout pour le soutien apporté 
lors des situations difficiles, non 
seulement lors des rencontres 
mensuelles de suivi, mais dès 
que le moment ou le besoin s’est 
manifesté. 
 
 

     Aussi, je tiens à remercier 
tous les partenaires qui de 
façon complètement bénévole 
ont accepté de rencontrer les 
résidants en donnant des 
conférences de sensibilisation 
ou d’information.  
 
     Finalement, je dis un  Gros 
Merci à tous ces locataires qui 
grâce à leur implication 
ajoutent de la joie à leur vie 
collective, et sans se l’imaginer, 
ajoutent un brin du bonheur 
dans ma vie à moi aussi. 

 
 
 
 

Mylene Rademacher 

Travailleuse de milieu 

 
Tableau de participation 

 

  
Habitation 
Beaubien 

Habitation 
De 

Fleurimont 

Habitation 
De La 

Mennais 

 
Total 

 
Locataires 

 
124 

 
54 

 
127 

 
305 

Locataires 
rejoints 

 
52 

 
31 

 
38 

 
121 

 
Bénévoles 

 
6 

 
3 

 
4 

 
13 

 
Activités 

 
150 

 
51 

 
25 

 
226 

 


